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SEK ir SUP mokiniai



PROJEKTO DALYVIAI – REIKALAVIMAI 
DOKUMENTAMS

DALYVIAI – MOKINIAI

• Dalyvio anketa (kontaktiniu būdu): Pasirašyta ranka.

• Dalyvio anketa (nuotoliniu būdu): Pasirašyta ranka ir 
atskanuota/nufotografuota ARBA užpildyta ir pasirašyta 
su e. parašu.

• SUP ir SEK įrodymas: Mokyklos suteiktas Mokinių 
registro išrašas, kuriame atsispindi SUP ir SEK 
statusas.

DALYVIAI – MOKYTOJAI IR KITI

• Dalyvių sąrašas (kontaktiniu būdu).

• Dalyvių sąrašas (nuotoliniu būdu):

- Ekranvaizdžiai mokymų/renginio pradžioje ir pabaigoje 
(data, laikas, dalyvių skaičius/sąrašas) KIEKVIENĄ dieną.

- Teams ataskaita su kiekvieno dalyvio dalyvavimo trukme.

- Dalyvių patvirtinimai el. paštu + užpildyta suvestinė 
lentelės forma.

Svarbu: Kiekvienas dalyvis jungiasi atskiru kompiuteriu, 
prisijungimo vardas: Vardas, pavardė.

• Įrodymas, kad dirba profesinėje mokykloje:** Vadovo 
įsakymas dėl siuntimo į mokymus ARBA kitas 
dokumentas, įrodantis einamas pareigas.

• Asmens duomenų tvarkymo pranešimas:** Prie 
registracijos, kad susipažino.



Stovykla „ĮKVĖPK NUOTYKIUS“



"ĮKVĖPK NUOTYKIUS"

Stovykla 14 m. - 18m. profesinių mokyklų mokiniams turintiems SUP ir SEK ypatybių

Stovyklos tikslas – ugdyti mokinių, turinčių specialiųjų

ugdymosi poreikių (SUP) ir esančių iš nepalankaus

socialinio ekonominio konteksto (SEK), socialines-

emocines kompetencijas, stiprinant jų pasitikėjimą

savimi, tarpusavio bendradarbiavimą, emocijų valdymą ir

motyvaciją tęsti mokymąsi bei sėkmingai integruotis į

visuomenę ir profesinį gyvenimą.

Dalyviai – 14m. - 18m. profesinių mokymo įstaigų

mokiniai, turintys SUP ir SEK požymių.

Stovyklos vieta – pajūrio stovyklavietė "Pasaka"

Vydūno g. 2, Kukuliškių k. Klaipėdos raj.

Stovyklų datos:

2025 08 22 - 29 d.

2025 10 27 - 31 d.

2026 02 16 - 20 d.

2026 balandis 

2026 rugpjūtis

2026 spalis

Stovyklos organizatorius – Lietuvos neformaliojo

švietimo agentūra, Edukacijų ir stovyklų skyrius.

Atsakingas asmuo – Rasa Povilavičienė

0 679 75 790 stovyklos@linesa.lt

stovyklospajuryje.lt



Žingsniai vedantys į 

• Profesinės mokyklos projekto koordinatorius elektroniniu paštu 
gauna nuorodą į registracijos formą, duomenų tvarkymo aprašą 
bei stovyklos reklaminį plakatą.

• Koordinatorius pasidalija šia informacija su moksleiviais (SUP ir 
SEK).

• Moksleivis, gavęs informaciją ir norėdamas vykti į stovyklą, užpildo 
registracijos formą 
https://forms.office.com/e/xr6yASVWwK?origin=lprLink

• Užpildžius formą, moksleivis elektroniniu paštu gauna 
stovyklautojo sutartį, kurią pasirašo atsakingas suaugęs asmuo 
(tėvai arba globėjai) https://stovyklospajuryje.lt/sutartis-d%c4%97l-
dalyvavimo-stovykloje-pasaka-nuo-2024-07-21-iki-2024-07-27/

• Kai turime pilną užsiregistravusių moksleivių sąrašą, siunčiame jį 
profesinės mokyklos projektų koordinatoriui, kuris patvirtina, kad 
moksleiviai priklauso SUP ir SEK grupėms. stovyklospajuryje.lt

https://forms.office.com/e/xr6yASVWwK?origin=lprLink
https://stovyklospajuryje.lt/sutartis-d%c4%97l-dalyvavimo-stovykloje-pasaka-nuo-2024-07-21-iki-2024-07-27/
https://stovyklospajuryje.lt/sutartis-d%c4%97l-dalyvavimo-stovykloje-pasaka-nuo-2024-07-21-iki-2024-07-27/


Vykstame į  

• Transportas iš mokyklos į stovykla ir atgal 

suteikiamas pagal poreikį, kuris bus 

pažymimas registracijos formoj.

• Moksleivis atvykęs į stovyklą užpildo dalyvio 
anketą. 

• Stovyklos programą rengia specialistai, 

dirbantys su SUP ir SEK mokiniais: 

socialinių ir emocinių kompetencijų, sporto 

bei karjeros ugdymo specialistai.

stovyklospajuryje.lt

Kartu mes galime daugiau!



Karjeros dienos mokiniams

Tikslinė auditorija - profesinio mokymo įstaigų mokiniai, turintys 
specialiųjų ugdymosi poreikių ir mokiniai iš nepalankaus socialinio 
ekonominio konteksto.



Karjeros dienos 

Indra Gasiancevienė, indra.gasianceviene@linesa.lt, +370 616 86750
Kamila Golod, kamila.golod@linesa.lt

Data: 2025 m. gegužės 19 / 20 / 21 d.

Planas:
1 diena – Profesijų diena
2 diena – Savęs pažinimo diena
3 diena – Karjeros planavimo diena



Karjeros dienų planas

3 diena – Karjeros planavimo diena

Data: Gegužės 21 d. 

Vieta: LINEŠA, Žirmūnų g. 1B, Vilnius

Veiklos:
Karjeros planavimo konsultacijos ir 
kitos praktinės veiklos.

Dalyvavimas grupėmis (po 15 
mokinių):

• 10:00–10:45 – I srautas

• 11:00–11:45 – II srautas

• 13:00–13:45 – III srautas

• 14:00–14:45 – IV srautas

Organizuojamas pavežėjimas

1 diena – Profesijų diena

Data: Gegužės 19 d.

Vieta: Lietuvos Martyno 
Mažvydo biblioteka

Renginys: Ateities 
galimybių mugė

Tikslas: Supažindinti 
mokinius su Vilniuje 
veikiančiomis ne pelno 
siekiančiomis 
organizacijomis ir 
paskatinti juos aktyviai 
įsitraukti į jų veiklas. 
Planuojama apie 100 
mokinių.

Organizuojamas 
pavežėjimas

2 diena – Savęs pažinimo 
diena

Data: Gegužės 20 d.

Vieta: Nuotoliniu būdu

Veiklos:
Organizuojamos nuotolinės 
paskaitos savęs pažinimo 
temomis.
Skirta geriau pažinti savo 
pomėgius, vertybes ir 
stipriąsias savybes.



Kvalifikacijos tobulinimo mokymai 
mokytojams

Pedagogų, dirbančių profesinio mokymo įstaigose, darbo su 
mokiniais turinčiais specialiųjų ugdymosi poreikių ir (ar) 
patiriančių socialinę, ekonominę, kultūrinę atskirtį, 
kompetencijų plėtra.



Apie kvalifikacijos tobulinimo programą

Tikslas – stiprinti ir plėtoti profesinio mokymo įstaigų pedagogų kompetencijas veiksmingam darbui su 

mokiniais, turinčiais specialiųjų ugdymosi poreikių ir (ar) patiriančiais socialinę, ekonominę, kultūrinę 

atskirtį.

Vyks du vienodi mokymai po 40 ak. val. Kiekviename seminare dalyvaus po 25 dalyvius.

• Pirmi mokymai vyks: 2025 05 12 – 2025 05 21, 3 dienas nuotoliniai, 1 dieną kontaktinis.

• Antri mokymai vyks: 2025 06 09 – 2025 06 18, 3 dienas nuotoliniai, 1 dieną kontaktinis.

Kaip dalyvauti KT mokymuose?

• Projekte dalyvaujančioms profesinėms mokykloms bus išsiųstas kvietimas registruotis į mokymus. 
Iš vienos profesinės mokyklos kviesime dalyvauti ne daugiau, kaip 4 mokytojus.

Ką gaus mokymų dalyviai?

• Žinias, įgūdžius, akredituotą kvalifikacijos patobulinimo Pažymėjimą.

• Mokymai mokytojams nemokami.

Kilus klausimams dėl KT mokymų programos kreiptis į Rūtą Orlauskienę, ruta.orlauskiene@linesa.lt.

mailto:ruta.orlauskiene@linesa.lt


Nuotolinės kvalifikacijos tobulinimo
programos



Nuotolinės kvalifikacijos tobulinimo programos

Projekte „Profesinis orientavimas – prieinamas visiems“ 2025 – 2027 m. bus sukurtos
trys 40 ak. val. nuotolinės kvalifikacijos tobulinimo programos specialistams,
teikiantiems specializuotas, bendrojo, profesinio ugdymo ir profesinio orientavimo
paslaugas SUP ir SEK mokiniams:

• švietimo pagalbos specialistams (specialiesiems, socialiniams pedagogams, 
psichologams, karjeros specialistams ir kt.);

• profesinių mokymo įstaigų mokytojams. 

2025 m. bus sukurta KT programa „Paauglių motyvavimo planuotis karjerą strategijos“.
Tikslas - pastiprinti specialistų kompetencijas teikti ugdytiniams individualizuotas
paslaugas, kurios padėtų mokiniams pilnavertiškai dalyvauti bendrajame ir profesiniame
ugdyme - kad jie neiškristų iš ugdymo proceso, įgytų kvalifikaciją ar kompetencijas,
reikalingas darbui atlikti.

Mokytis pagal programas galima bus savarankiškai, nemokamai svetainėje www.mukis.lt

http://www.mukis.lt/


Svetainėje MUKIS yra 10 KT programų.
Galimybę mokytis svetainėje www.mukis.lt turi tik registruoti naudotojai.
Šiuo metu registruotais naudotojais gali būti tik karjeros specialistai.

http://www.mukis.lt/


Susikurti vidinę paskyrą galės švietimo pagalbos specialistai ir profesinių mokymo įstaigų 
mokytojai iš įstaigų - partnerių projekte „Profesinis orientavimas – prieinamas visiems“, kurie 
dalyvaus projekto veiklose.



Švietimo pagalbos specialistų ir profesinių mokymo
įstaigų mokytojų, dalyvaujančių projekte ir norinčių
tobulinti kvalifikaciją www.mukis.lt , sąrašą siųsti:

rasa.krakauskiene@linesa.lt
Ieva.zalepugaite@linesa.lt

http://www.mukis.lt/
mailto:rasa.krakauskiene@linesa.lt
mailto:Ieva.zalepugaite@linesa.lt


4K modelio integravimas į profesinio mokymo 
įstaigų karjeros konsultavimo sistemą



Kas yra 4K? 

Daugiau informacijos: https://www.lmnsc.lt/naujiena/isbandant-4k-modeli-mokiniai-stebino-savo-
isradingumu/

Įgyvendinimo laikas: 2025-2029 m.  
Tikslas: pritaikyti ir integruoti 4K modelį profesinio mokymo įstaigose (kasmet po 5 
mokyklas)
Dalyviai: profesinio mokymo įstaigose dirbantys švietimo pagalbos specialistai 
(įskaitant ir karjeros specialistus) ir šiose švietimo įstaigose besimokantys SUP/SEK 
mokiniai (25 specialistai ir ne mažiau kaip 5 mokiniai 1 specialistei (-ui) per 
vienerius mokslo metus) 

https://www.lmnsc.lt/naujiena/isbandant-4k-modeli-mokiniai-stebino-savo-isradingumu/
https://www.lmnsc.lt/naujiena/isbandant-4k-modeli-mokiniai-stebino-savo-isradingumu/


Artimiausių 4K veiklų įgyvendinimo planas 
(pirmoji besimokančių specialistų grupė) 

2024-2025 m. m.

Birželio mėn.

Mokymų programa 
„Asmeniniais 

besimokančiojo tikslais ir 
refleksija grįsto ugdymo 
(4K modelio (aš kuriu, aš 

keičiu, aš su kitais, aš 
keičiuosi) įgyvendinimas“

(40 ak. val.)

2 kontaktinės dienos

Vilnius, LINEŠA

2025-2026 m. m.

Rugsėjo mėn. Lapkričio-gruodžio mėn. Vasario-kovo mėn. Birželio mėn.

Mokymų programa 
„Asmeniniais 

besimokančiojo tikslais 
ir refleksija grįsto 

ugdymo (4K modelio (aš 
kuriu, aš keičiu, aš su 

kitais, aš keičiuosi) 
įgyvendinimas“ (40 ak. 

val.)

1 nuotolinė diena

Nuotolinė 
konsultacija

Nuotolinė 
konsultacija

Nuotolinė 
konsultacija





LINEŠA projekto veiklų grafikas

Data Veikla Vieta

2025.05.12-21
Kvalifikacijos tobulinimo mokymai "Pedagogų, dirbančių profesinio mokymo 
įstaigose, darbo su mokiniais turinčiais SUP ir (ar) SEK kompetencijų plėtra"

Nuotoliniu būdu ir LINEŠA (Žirmūnų g. 1B, Vilnius) 

2025.05.19-21 Karjeros dienos
Lietuvos Martyno Mažvydo biblioteka (Gedimino pr. 51, 
Vilnius); LINEŠA (Žirmūnų g. 1B, Vilnius) ir nuotoliniu būdu

2025.06.09-18
Kvalifikacijos tobulinimo mokymai "Pedagogų, dirbančių profesinio mokymo 
įstaigose, darbo su mokiniais turinčiais SUP ir (ar) SEK kompetencijų plėtra"

Nuotoliniu būdu ir LINEŠA (Žirmūnų g. 1B, Vilnius) 

2025.08.22-29 Stovykla "Įkvėpk nuotykius"
Pajūrio stovyklavietė "Pasaka", Vydūno g. 2, Kukuliškių k. 
Klaipėdos raj.

2025.10.27-31 Stovykla "Įkvėpk nuotykius"
Pajūrio stovyklavietė "Pasaka", Vydūno g. 2, Kukuliškių k. 
Klaipėdos raj.

2025 m.
Nuotolinės kvalifikacijos tobulinimo programa "Paauglių motyvavimo 
planuotis karjerą strategijos"

www.mukis.lt

2025-2029 m.
4K modelio integravimas į profesinio mokymo įstaigų karjeros konsultavimo 
sistemą

LINEŠA (Žirmūnų g. 1B, Vilnius) ir nuotoliniu būdu

2026.02.16-20 Stovykla "Įkvėpk nuotykius"
Pajūrio stovyklavietė "Pasaka", Vydūno g. 2, Kukuliškių k. 
Klaipėdos raj.

2026 balandis Stovykla "Įkvėpk nuotykius"
Pajūrio stovyklavietė "Pasaka", Vydūno g. 2, Kukuliškių k. 
Klaipėdos raj.

2026 rugpjūtis Stovykla "Įkvėpk nuotykius"
Pajūrio stovyklavietė "Pasaka", Vydūno g. 2, Kukuliškių k. 
Klaipėdos raj.

2026 spalis Stovykla "Įkvėpk nuotykius"
Pajūrio stovyklavietė "Pasaka", Vydūno g. 2, Kukuliškių k. 
Klaipėdos raj.

http://www.mukis.lt/


Ačiū už dėmesį

komanda
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